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1. Общие положения 
1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последо-

вательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 

1.2. Учебные планы образовательных организаций, реализующих основные общеоб-
разовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образо-
вания (далее - образовательные организации), формируются в соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-
рации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004);  

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего об-
разования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 
05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образова-
тельных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего об-
разования» (далее - ФКГОС) (для X-XI классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего об-
разования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федера-
ции от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего об-
разования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федера-
ции от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, ос-
новного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства об-
разования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допус-
каются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образо-
вательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государствен-
ного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 
2.4.2.2821-10);  

1.3. Обучение в первых классах проводится по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену.  

1.4. Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется 
образовательной организацией в соответствии с СанПиН.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов 
и более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавли-
ваются в течение года дополнительные недельные каникулы.  

Продолжительность урока составляет:  
- в 1 классе — 35 минут;  
- во 2 - 4 классах – 35 - 45 минут (по решению образовательной организации).  
1.5. Учебный план является частью образовательной программы образовательной ор-

ганизации. Образовательные организации разрабатывают образовательные программы в со-
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ответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования и с учетом пример-
ных основных образовательных программ начального общего и основного общего образова-
ния, в соответствии с ФКГОС и ФБУП-2004. Учебный план образовательных организаций на 
2019/2020 учебный год предусматривает:  

4-хлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IV классов;  

5-хлетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IX классов;  

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X-XI классов.  

Учебный год в образовательных организациях начинается 01.09.2019г.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государ-
ственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образова-
тельную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изу-
чение по классам (годам) обучения.  Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года 
№№ 1576,1577,1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего об-
разования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных самостоятельных 
предметных областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью 
реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, 
включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации.  

В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования 
предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной 
язык и родная литература» являются обязательными для изучения.  

1.6. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов 
на две группы:  

- при реализации основных общеобразовательных программ начального общего и ос-
новного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» 
(1I-1X классы), «Технологии» (V-IX классы), родному языку, а также по «Информатике», 
«Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости V1II-
IX классов 25 и более человек;  

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образо-
вания при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Родному языку», «Тех-
нологии», «Физической культуре», а также по «Информатике и ИКТ» («Информатике»), 
«Естествознанию», «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) при 
наполняемости класса 25 и более человек.  

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с 
меньшей наполняемостью при проведении занятий по другим учебным предметам, для орга-
низации предпрофильной подготовки и профильного обучения, в том числе изучения элек-
тивных учебных предметов.  

По согласованию с главными распорядителями средств бюджета допускается деление 
классов на три группы при реализации образовательных программ, обеспечивающих углуб-
ленное изучение иностранных языков (при изучении первого, основного иностранного язы-
ка), в гимназиях и образовательных организациях с углубленным изучением иностранного 
языка, начиная со II класса. Также по согласованию с главными распорядителями средств 
бюджета допускается деление класса на группы при проведении занятий по учебному пред-
мету «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными 
представителями) обучающихся двух и более модулей.  

Рекомендуется деление IX классов на группы при организации предпрофильной под-
готовки.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 
групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допусти-
мой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.282I-I0.  

1.7. При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах учебные пла-
ны должны быть основаны на требованиях ФГОС начального общего и основного общего 
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образования или ФБУП-2004. Уменьшать количество обязательных учебных предметов за-
прещено. Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся 
определяется образовательной организацией самостоятельно.  

1.8. В учебном плане для образовательных организаций, в которых обучение ведётся 
на русском языке, но наряду с ним изучается языки народов Дагестана, для изучения родного 
языка создаются учебные группы на национальных языках, в том числе и на русском как 
родном, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. 
Учебные группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во всех 
классах должен стоять в расписании одновременно (параллельно) одним уроком.  

1.9. Образовательные организации для использования при реализации образователь-
ных программ выбирают:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Ми-
нистерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345);  

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реа-
лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699).  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями опреде-
ляется исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ;  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного по-
собия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося 
по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образова-
тельных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.  
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Пояснительная записка 
к учебному плану для V-IX классов  

МБОУ «Гергинская СОШ» 
на 2020-2021 учебный год 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и ре-
ализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Основная образовательная 
программа основного общего образования может включать как один, так и несколько учеб-
ных планов. 

Учебный план образовательной организации должен предусматривать возможность 
введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обу-
чающихся. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 
ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучаю-
щихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 
6020 часов.  

Примерный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, фор-
мируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-
ных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образователь-
ных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, 
и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных от-
ношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечиваю-
щего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных предста-
вителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, может 
предусматривать (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего об-
разования):  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных пред-
метов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучаю-
щихся.  

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной 
модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом).  

Организация образовательной деятельности по основным образовательным програм-
мам основного общего образования может быть основана на дифференциации содержания с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углуб-
ленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образова-
тельной программы основного общего образования.  

Углубленное изучение отдельных учебных предметов может быть организовано в V-
V11 классах, как в условиях пятидневной учебной недели, так и в условиях шестидневной 
учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам не-
дельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10).  

Для реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное изучение 
отдельных учебных предметов, предметных областей, в V-VII классах используются часы 
части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.  

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом 
уровне 3 часа в неделю. При изучении учебного предмета «Иностранный язык» на углублен-
ном уровне количество учебных часов увеличивается на 1-4 часа в неделю.  
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Количество изучаемых иностранных языков, в том числе в образовательных органи-
зациях с углубленным изучением иностранного языка и гимназиях, устанавливается по вы-
бору образовательной организации.  

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульно-
му принципу с учетом возможностей образовательной организации. Не допускается замена 
учебного предмета «Технология» учебным предметом «Информатика».  

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса для 
обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного пред-
мета «Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с ис-
пользованием ИКТ).  

Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе рекомендует-
ся использовать 1 час части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, и (или) внеурочной деятельности на реализацию профориентационных программ 
для выбора профиля дальнейшего обучения и построения индивидуального образовательно-
го маршрута.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (да-
лее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС ос-
новного общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм мо-
рали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 
роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государ-
ственности. Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной обла-
стью, в учебном плане образовательной организации необходимо предусмотреть для ее изу-
чения 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 
определены учебники, которые используются при изучении предметной области «Основы 
духовно-нравственной культуры России».  

В дополнение к изучению предметной области ОДНКНР в рамках учебного плана 
также возможна ее реализация во внеурочной деятельности, а также при изучении учебных 
предметов других предметных областей. Принятие решения о реализации предметной обла-
сти ОДНКНР, а также решения о выборе учебно-методического обеспечения предметной об-
ласти ОДНКНР, включение учебных модулей, содержащих вопросы духовно-нравственного 
воспитания, в учебные предметы других предметных областей относится к компетенции об-
разовательной организации.  

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образо-
вательной программы основного общего образования должен быть укомплектован печатны-
ми и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учеб-
ного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющи-
мися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнитель-
ной литературой.  

Дополнительно:  
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. План внеурочной 
деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем вне-
урочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 часов за пять лет 
обучения, в год - не более 350 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей об-
разовательной организации.  

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности должно формироваться с уче-
том пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 
как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сооб-
щества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-
практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план вне-
урочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
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определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается пе-
рераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уров-
ня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 
Учебный план МКОУ «Гергинская СОШ» для 5-9 классов, реализующего ФГОС ООО разра-
ботан и составлен на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012г №273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-
рации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего об-
разования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 17.12.2010г. №1897;   

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, ос-
новного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 
30.08.2013г. №1015;  

- Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Россий-
ской Федерации»;  

- федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 
253;   

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и ор-
ганизации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;  

- Закона от 29.05.2014г.  №48 «Об образовании в Республике Дагестан» (с изменения-
ми);  

- Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015г. №1577 «О внесении изменений в фе-
деральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010 г. №1897»; 

- письма МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физиче-
ской культуры». 
Учебный план для МКОУ «Гергинская СОШ» разработан на основе федерального базисно-
го учебного плана  и учебного плана для дагестанских школ. 

Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся и со-
став учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение обязательной 
части национально-регионального компонента и компонента образовательного учреждения 
по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит их двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Продолжительность учебного года в 5-9 классах 
составляет  34 учебных недель в год. По решению муниципальных органов управления об-
разованием и образовательных учреждений продолжительность учебного года может быть 
изменена в пределах от 34 до 37 учебных недель (с учётом экзаменационного периода). 
Продолжительность урока - 45 минут. Язык обучения русский. Преподавание и изучение 
родного языка из числа народов Республики Дагестан осуществляется в соответствии с фе-
деральными государственными образовательными стандартами. 

В обязательной части учебного плана изучение предмета «Иностранный язык» (ан-
глийский) изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучается по 3 часа. 
Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в неделю.  
Учебный предмет «Алгебра» в 7,8 классах по 3 часа в неделю, «Геометрия»  - 2 часа в 

неделю.    
Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-8 классах включает учеб-

ные предметы «История»-2 часа в неделю, «Обществознание» -1 час в неделю.  
 «География» 1 час в неделю в 5-6классах, в 7-9 классах - 2 часа в неделю.  
Изучение предметной области «Естественно - научные предметы» обеспечено предме-

тами «Биология» в 6 классах 1 час в неделю, в 5,6 классах добавлен 1час на предмет «Био-
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логия» из части, формируемой участниками образовательного процесса, в 7,8 классах 
предмет «Биология» 2 часа в неделю, «Физика» - 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена обязательными предметами в 5-8 клас-
сах «Музыка» 1 час в неделю и «Изобразительное искусство» 1 час в неделю в 5-7 классах. 
Предмет «Технология» входит в предметную область «Технология» представлен в учебных 
планах в 5 - 7 классах - 2 часа в неделю.  

Изучение учебного предмета «Физическая культура» предметной области 
«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» предполагает в 5-8 
классах - 3 часа в неделю. С целью более основательного и последовательного изучения 
вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и государства в 
повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях  природного, техногенного и 
социального характера, в учебном плане выделен 1 час в 8 классах на предмет «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
(далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с 
ФГОС основного общего образования и предусматривает знание обучающимися основ-
ных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 
об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 
российской государственности. 

В национально-региональный компонент в 8-9 классах выделен 1 час в неделю на 
изучение предмета «История Дагестана» и предмета «Культура и традиции народов 
Дагестана».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, ис-
пользуется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учеб-
ных предметов обязательной части. В рамках данной части отводится на изучение в 5 клас-
сах предмета «ОДНКНР» - 1 час, «Обществознание» -1 час,  в 6 классах предмета «Биоло-
гия» - 1 час, в 7классах предмета «Алгебра» - 1 час, «Биология» - 1 час, в 8,9 классах пред-
мета «История Дагестана» и «КТНД» - по 1 часу.                                    

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (V-IX 
классы), «Технология» (V-VII классы), а также  «Информатика и ИКТ», «Физика» и «Хи-
мия» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две 
группы при наполняемости 25 и более человек. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с V по IX классы. Учебный предмет 
освещает проблемы человека и общества, акцентируя внимание на современные реалии 
жизни, что способствует формированию у обучающихся целостной картины мира человека 
в нем.  

Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и экономиче-
ской географии в единый синтезированный учебный предмет. Часть его содержания (эле-
менты экономико-политического содержания) переведены в учебный предмет «Общество-
знание». 
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 Недельный учебный план 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год (5классы) 
 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в не-
делю 

 
 

Всего 
 

5а 5б 5в  
Обязательная часть  

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170  15/510 
Литература  3/102 3/102 3/102  9/306 

Иностранные языки Иностранный 
язык(англ.) 

3/102  3/102  3/102   9/306 

Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык  2/68    2/68    2/68     6/204 
Родная литература  1/34    1/34    1/34     3/102 

Математика и ин-
форматика 

Математика  5/170 5/170 5/170  15/510 
Алгебра - - -  - 
Геометрия - - -  - 

Общественно-
научные предметы 

История России. все-
общая история.  

2/68 2/68 2/68  6/204 

Обществознание 
(включая экономику и 
право) 

- - -  - 

География 1/34 1/34 1/34  3/102 

Естественно-
научные предметы 

Биология  1/34 1/34 1/34  3/102 

 
Искусство 

Музыка   1/34 1/34 1/34  3/102 

Изобразительное ис-
кусство 

1/34 1/34 1/34  3/102 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68  6/204 

Физическая культу-
ра и основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102  9/306 

Основы духовно-
нравственной куль-
туры народов Рос-
сии 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 1/34  3/102 

Итого  31/ 
1054 

31/ 
1054 

31/ 
1054 

 93/ 
3162 

Часть, формируемая участниками образова-
тельного процесса 

     

Обществознание(включая экономику и право) 1/34 1/34 1/34  3/102 
Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
32/ 

1088 
32 

1088 
32/ 

1088 
 96/ 

3264 
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Недельный учебный план  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год (6классы) 
 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в не-
делю 

 
 

Всего 
 

6а 6б 6в 6г 

Обязательная часть  
Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 6/204 6/204 6/204 6/204 24/816 
Литература  3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Иностранные языки Иностранный 
язык(англ.) 

3/102  3/102  3/102 3/102 12/408 

Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 
Родная литература 1/34  1/34  1/34  1/34  4/136 

Математика и ин-
форматика 

Математика  5/170 5/170 5/170 5/170 20/680 
Алгебра - - 

  
- 

Геометрия - - 
  

- 
Общественно-
научные предметы 

История России. Все-
общая история. 

2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Обществознание 
(включая экономику и 
право) 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Естественно-
научные предметы 

Физика - - 
  

- 
Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

 
Искусство 

Музыка   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Изобразительное ис-
кусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 
Физическая культу-
ра и основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Итого  32/ 
1088 

32/ 
1088 

32/ 
1088 

32/ 
1088 

128/ 
4352 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

33/ 
1122 

33/ 
1122 

33/ 
1122 

33/ 
1122 

132/ 
4488 
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Недельный учебный план  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год (7классы) 
 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в неде-
лю 

 
Всего 

 7а 7б 7в 
Обязательная часть 

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 12/408 
Литература  2/68 2/68 2/68 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102  3/102  3/102  9/306 
Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык 2/68  2/68  2/68  6/204 
Родная литература 1/34  1/34  1/34  3/102 

Математика и ин-
форматика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 9/306 
Геометрия 2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика  1/34  1/34  1/34  3/102 

Общественно-
научные предметы 

История России. Все-
общая история. 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание 
(включая экономику и 
право) 

1/34 1/34 1/34 3/102 

География 2/68 2/68 2/68 6/204 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 6/204 

Биология 1/34 1/34 1/34 3/102 

 
Искусство 

Музыка   1/34 1/34 1/34 3/102 

Изобразительное ис-
кусство 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 6/204 
Физическая культу-
ра и основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 9/306 

Итого 
 

 33/ 
1122 

33/ 
1122 

33/ 
1122 

99/   
3366 

Часть, формируемая участниками образова-
тельного процесса 

    

Алгебра  1/34 1/34 1/34 3/102 
Биология  1/34 1/34 1/34 3/102 
Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
   35/ 
1190 

35/ 
1190 

35/ 
1190 

105/    
3570 
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Недельный учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год (8классы) 

 
 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
Количество часов в неде-

лю 
 

Всего 
 8а 8б 

 

Обязательная часть 
Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 3/102 3/102 
 

6/204 
Литература  2/68 2/68 

 
4/136 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102  3/102  
 

6/204 
Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык и литера-
тура 

3/102  3/102  
 

6/204     

Математика и ин-
форматика 

Алгебра 3/102 3/102 
 

6/204 
Геометрия 2/68 2/68 

 
4/136 

Информатика и ИКТ 1/34 1/34 
 

2/68 

Общественно-
научные предметы 

История России. Все-
общая история. 

2/68 2/68 
 

4/136 

Обществознание 
(включая экономику и 
право) 

1/34 1/34 
 

2/68 

География 2/68 2/68 
 

4/136 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2/68 2/68 
 

4/136 

Биология 2/68 2/68 
 

4/136 

Химия 2/68 2/68 
 

4/136 
 
Искусство 

Музыка   1/34 1/34 
 

2/68 
Изобразительное ис-
кусство 

    

Технология Технология  1/34 1/34 
 

2/68 
Физическая культу-
ра и основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 
 

6/204 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34 1/34 
 

2/68 

Итого 
 

 34/ 
1156 

34/ 
1156 

 
68/ 
2312 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

История Дагестана 1/34 1/34 
 

2/68 
КТНД  1/34 1/34 

 
2/68 

             Итого 2/68 2/68 
 

4/136 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 
 

36/1224 
 

36/1224 

 
 

72/2448 

 
 
 
 

 
Недельный учебный план  
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Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год (9классы) 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в неде-
лю 

 
Всего 

 9а 9б 9в 
Обязательная часть 

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 9/306 
Литература  3/102 3/102 3/102 9/306 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102  3/102  3/102  9/306 
Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык и литера-
тура 

3/102  3/102  3/102  9/306     

Математика и ин-
форматика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 9/306 
Геометрия 2/68 2/68 2/68 6/204 
Информатика и ИКТ 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-
научные предметы 

История России. Все-
общая история. 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание 
(включая экономику и 
право) 

1/34 1/34 1/34 3/102 

География 2/68 2/68 2/68 6/204 

Естественно-
научные предметы 

Физика 3/102 3/102 3/102 9/306 
Биология 2/68 2/68 2/68 6/204 

Химия 2/68 2/68 2/68 6/204 
 
Искусство 

Музыка   
    

Изобразительное ис-
кусство 

    

Технология Технология  
    

Физическая культу-
ра и основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 9/306 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Итого 
 

 34/ 
1156 

34/ 
1156 

34/ 
1156 

102/ 
3468 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

История Дагестана 1/34 1/34 1/34 3/102 
КТНД  

    

             Итого 2/68 2/68 2/68 6/204 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 
 

36/1224 
 

36/1224 
 

36/1224 
 

108/3672 

 
 
 
 

 

 

 

 

Пояснительная записка 
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к учебному плану для X-XI классов МКОУ «Гергинская СОШ» 
на 2020 - 2021  учебный год 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призван 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное 
достижение этих целей возможно при введении профессионального обучения, которое 
является системой специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 
классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 
социализацию обучающихся. 

Учебный план для 10-11 классов рассчитан на шестидневную учебную неделю. 
Продолжительность урока для 10-11 классов 45 минут. Учебный год для 10-11 класса - 34 
учебные недели.  

В 10 – 11 классе система промежуточной аттестации проводится по полугодиям, году 
и итогу. Промежуточная аттестация по итогам 10 класса проводится по результатам годовых 
отметок и результатов диагностирования успешности по итогам 10 класса. В 11 классе 
государственная итоговая аттестация за курс средней общей школы является обязательной в 
форме единого государственного экзамена.   
    Учебный план 10-11 класса представлен: 1. Инвариантной части предметами федерального 
компонента. 

Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отве-
денное на изучение учебных предметов федерального компонента государственного 
стандарта общего образования, являются обязательными. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский 
язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 
интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и 
«Естествознание». 

    Учебный предмет «Русский язык» изучается в 10-11классе по 1часу+2 часа введен за счет 
компонента образовательного учреждения. 
    Учебный предмет «Литература» изучается по 3 часа. Предмет «Иностранный язык 
(английский ) изучается в 10-11классе по 3часа в неделю. 
     Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается в 10-11 классе 
по 2 часа, +1 час введен за счет компонента образовательного учреждения. Учебный предмет 
«Геометрия» изучается в 10-11 классе по два часа. Учебные предметы «История» и 
«Обществознание» изучаются в 10-11 классе по два часа в неделю . Предмет «Физическая 
культура»предполагает в 10-11 классе по три часа в неделю. Предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности»изучается по одному часу.   
    Учебные предметы вариативной части представлены в 10-11 классе: «География», «Техно-
логия», «Информатика и ИКТ», «Искусство (МХК)» по одному часу на изучение предмета. 
   Учебный предмет «Физика» изучается в 10-11 классе по два часа.  
     Предмет «Технология» изучается по одному часу.   
Региональный (национально-региональный) компонент образовательного учреждения 
представлены предметами: «Родной язык» (даргинский) и «Дагестанская литература».  
 Учебный предмет « Родной язык» изучается в 10-11 классе по одному часу,  «Дагестанская 
литература» изучается в 10-11 классе по одному часа. 
Часы компонента образовательного учреждения в 10-11классе распределены следующим образом : 
                                                                                                 10 кл.         11 кл. 
Русский язык    -                                                                 2ч.              1 ч. 
Алгебра и начала математического анализа                1 ч.              1 ч. 
Химия                                                                                    1 ч.             1 ч.  
Биология  -                                                                            1 ч.              1 ч. 
Обществознание                                                                  0 ч.              1 ч. 
История Дагестана                                                             1 ч.              1 ч. 
КТНД                                                                                 1 ч.              1 ч. 

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История России» 
в учебном плане и в классном журнале записываются под одним общим названием учебного 



15 
 
предмета «История», без разделения на отдельные страницы. Независимо от принятой в об-
разовательной организации системы текущей и промежуточной аттестации обучающихся в 
аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История». Изуче-
ние учебного предмета «История» в X классе 2019/2020 учебного года осуществляется по 
линейной модели исторического образования (1914-1945 годы).  

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» 
(2 часа в неделю) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые мо-
гут преподаваться как в составе данного учебного предмета, так и в качестве самостоятель-
ных учебных предметов. На профильном уровне «Обществознание», «Экономика» и «Пра-
во» изучаются как самостоятельные учебные предметы в зависимости от выбранного профи-
ля. 

Допускается реализация учебного предмета «Математика» в X-XI классах учебными 
предметами «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» в соответствии с образовательной 
программой образовательной организации. 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах может быть обеспечено как 
интегрированным учебным предметом «Естествознание», так и отдельными учебными пред-
метами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне учебные предметы «Химия» и 
«Биология» изучаются по I часу в неделю (всего 68 часов каждый), учебный предмет «Физи-
ка» - 2 часа в неделю (всего 136 часов за два года обучения). 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X-XI классах как отдельный обязатель-
ный учебный предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техни-
ки, формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, фундамен-
тальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астроно-
мия» представлен только на базовом уровне и является обязательным (не менее 35 часов за 
года обучения) для изучения вне зависимости от выбранного образовательной организацией 
профиля или модели универсального (непрофильного) обучения. 

Количество изучаемых иностранных языков, в том числе в образовательных органи-
зациях с углубленным изучением иностранного языка и гимназиях, устанавливается по вы-
бору образовательной организации.  

В случае выбора учебного предмета «Второй иностранный язык» на его изучение в 
учебном плане предусматривается не менее 2 часов в неделю. 

При выборе модели универсального (непрофильного) обучения рекомендовано изуче-
ние учебных предметов «География», «Искусство (МХК)», «Технология». При выборе моде-
ли профильного обучения изучение учебных предметов «География», «Искусство (МХК)», 
«Технология» осуществляется в соответствии с профилем образовательной организации. 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в X-XI клас-
сах является обязательным. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным програм-
мам среднего общего образования может быть основана на дифференциации содержания с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углуб-
ленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образова-
тельной программы среднего общего образования. Таким образом, в гимназиях, лицеях и об-
разовательных организациях с углубленным изучением отдельных учебных предметов также 
реализуется модель профильного обучения в соответствии с целью и предметом деятельно-
сти образовательной организации и реализуемыми образовательными программами. 

Учебные планы для образовательных организаций, обеспечивающих углубленное 
изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной 
программы среднего общего образования, должны быть основаны на требованиях ФБУП-
2004. Вариативная часть учебных планов формируется образовательными организациями 
самостоятельно. Уменьшать количество обязательных учебных предметов и (или) количе-
ство часов на изучение обязательных учебных предметов запрещено. 

Количество часов, отводимых на учебные предметы, изучающихся на углубленном 
уровне в гимназиях, лицеях и образовательных организациях с углубленным изучением от-
дельных учебных предметов, должно соответствовать количеству часов по данным учебным 
предметам на профильном уровне, установленному ФБУП-2004. 
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Освоение общеобразовательных программ, обеспечивающих углубленное изучение 
отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной программы 
среднего общего образования, осуществляется в режиме шестидневной учебной недели. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Учебный план 
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Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год для 10 класса. 

 
Учебные предметы Классы/Количество часов в неделю/год 

Наименование 10а 10б Всего 
Инвариантная часть 

Русский язык 1/34 1/34 2/68 
Литература  3/102 3/102 6/204 
Иностранный язык  3/102 3/102 6/204 
Алгебра и начала математическо-
го анализа 

2/68 2/68 4/136 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 
История  2/68 2/68 4/136 
Обществознание (включая эконо-
мику и право) 

2/68 2/68 4/136 

Физическая культура 3/102 3/102 6/204 
Биология 1/34 1/34 2/68 
Физика 2/68 2/68 4/136 
Химия 1/34 1/34 2/68 
Астрономия  1/34 1/34 2/68 
Основы безопасности жизнедея-
тельности 

1/34 1/34 2/68 

 
24/816 24/816 48/1632 

Вариативная часть 
География 1/34 1/34 2/68 
Информатика и информационно- 
коммуникационные технологии 

1/34 1/34 2/68 

Технология 1/34 1/34 2/68 
Искусство (МХК) 1/34 1/34 2/68 

Итого 4/136 4/136 8/272 
Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык   1/34  1/34  2/68 
Дагестанская литература 1/34 1/34 2/68 

Итого 2/68 2/68 4/136 
Компонент образовательного                                                     
учреждения 

   

Русский язык 2/68  2/68 4/136 

Алгебра и начала математическо-
го анализа 

1/34 1/34 2/68  

Химия 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 
История Дагестана 1/34 1/34 2/68 
Культура и традиции народов Да-
гестана 

1/34 1/34 2/68 

 
   

Итого  7/238 7/238 14/476 
Предельно допустимая                                
аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

37/1258 37/1258 74/ 2516 

 

Учебный план 
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Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Гергинская СОШ»  на 2020 - 2021 учебный год для 11 класса. 

Учебные предметы Классы/Количество часов в неделю/год 
Наименование 11а 11 Б Всего 

Инвариантная часть 
Русский язык 2/68 2/68 2/68 
Литература  3/102 3/102 3/102 
Иностранный язык  3/102 3/102 3/102 
Алгебра и начала математическо-
го анализа 

2/68 2/68 2/68 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 
История  2/68 2/68 2/68 
Обществознание (включая эконо-
мику и право) 

2/68 2/68 2/68 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 
Биология 1/34 1/34 1/34 
Физика 2/68 2/68 2/68 
Химия 1/34 1/34 1/34 
Астрономия  

   

Основы безопасности жизнедея-
тельности 

1/34 1/34 1/34 

 
24/816 24/816 24/816 

Вариативная часть 
География 1/34 1/34 1/34 
Информатика и информационно- 
коммуникационные технологии 

1/34 1/34 1/34 

Технология 1/34 1/34 1/34 
Искусство (МХК) 1/34 1/34 1/34 

Итого 4/136 4/136 4/136 
Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык   1/34  1/34  2/68 
Дагестанская литература 1/34 1/34 2/68 

Итого 2/68 2/68 4/136 
Компонент образовательного                                                     
учреждения 

   

Русский язык 1/34 1/34 2/68 

Алгебра и начала математическо-
го анализа 

1/34 1/34 2/68 

Химия 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 
История Дагестана 1/34 1/34 2/68 
Культура и традиции народов Да-
гестана 

1/34 1/34 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 2/68 
Итого  7/238 7/238 14/476 
Предельно допустимая                                
аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

37/1258 37/1258 74/ 2516 
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